Plan aktivnosti HSY-a za 2026.

Razdoblje Aktivnost
e .. Yoga fest u Zagrebu, Senoina 23, subota 28. 1. (9 - 21) i nedjelja 1. 3. (9 - 15
Veljac¢a/ozujak 2026. _
sati)
Lipanj 2026. ObiljeZzavanje Medunarodnog dana joge, 21. 6. na jezeru Bundek
Srpanj/kolovoz 2026. |Odrzavanje besplatnih satova joge na jezeru Jarun

SijeCanj-prosinac 2026.

Volontiranje u Zagrebackoj klinici za tumore, Zagrebackom dijabetickom
drustvu, SOS Djecjem selu Lekenik; Dom za starije i nemocne u Koprivnici,
Udruzi invalida rada Zagreba, promocija joga studija i ucitelja, medusobno
povezivanje i pruzanje prilike mladim instruktorima joge za poducavanje

Listopad 2026.

Konferencija Joga i ajurveda — Put prema ravnotezi, 10.i 11. 10. 2026.

2 javna predavanja o jogi, edukacija opce populacije o dobrobitima joge i
ayurvede. sudjelovanje 4 uditelja joge, 20 posjetitelja

“

Branko Radosavljevié

predsjednik udruge




